
Általános iskolások és középiskolások (8–18 évesek) számára, de családoknak is 
ajánlott 

Cél: pénzügyi tudatosság, adományozás, felelősségvállalás

Gondoltál már arra, hogy a zsebpénzed nemcsak arra jó, hogy elköltsd? A „három 
üveg” játékban három különböző célt adsz a pénzednek: egy részét félreteszed a 
jövőre, egy részét szabadon elköltheted, egy részével pedig segítesz másoknak!
A giving szemlélet egyik lényege pontosan ez: nemcsak azt figyeljük meg, hogy 
mit veszünk magunknak, hanem azt is, hogy hogyan segíthetünk másokon. 
Ezzel a játékkal már gyerekként megtanulod, hogy a pénz nemcsak téged boldo-
gíthat, hanem másokat is – így könnyebben válhatsz tudatos és kedves felnőtté!

 f Lépések

1. Keress három üres üveget, és címkézd fel őket:
• 1. Megtakarítás – ide teszed azt a pénzt, amit később szeretnél felhasználni.
• 2. Kiadások – ez az a pénz, amit bármire elkölthetsz.
• 3. Adományozás – ez a pénz mások megsegítésére megy.

2. Döntsd el, hogy a bevételed (pl. zsebpénz, ajándékpénz) 
hány százalékát teszed melyik üvegbe.

3. Időnként nézd meg, mennyit sikerült félretenned, és döntsd el, milyen 
jótékony célra ajánlod fel az adományozási üveg tartalmát!

„Ha megtanulod okosan beosztani a pénzed,  
nemcsak magadnak segítesz, hanem  
másoknak is örömet szerezhetsz vele!”
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Három üveg, három cél  
– Így oszd be játékosan a pénzed!



 f Eszközigény

• Három üres üveg vagy persely
• Címkék vagy színes papírok a kategóriák megjelöléséhez

 f Példák / Tippek / Variációk

• Digitális verzió: Készíthetsz egy digitális táblázatot 
is, ha jobban szeretsz így számolni.

• Családi kihívás: A családtagok is bevezethetik ezt a rendszert, 
és közösen eldönthetitek, hova adjátok az adományokat.PÉ

N
ZG

YŰ
JT

ÉS
I Ö

TL
ET

EK
G

IV
IN

G
 G

UI
D

E 

HOUSEOFGIVING.HU

„Ha megtanulod okosan beosztani a pénzed,  
nemcsak magadnak segítesz, hanem  
másoknak is örömet szerezhetsz vele!”

Három üveg, három cél  
– Így oszd be játékosan a pénzed!


